
L’orientation après la 3ème



Après la 3ème deux voies d’orientation  :

  La voie générale et technologique

  La voie professionnelle
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Un vaste choix de baccalauréats 
professionnels et CAP
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En 2nd professionnelle...En 2nd professionnelle...
Enseignements liés à la spécialité Horaires hebdomadaires

Enseignements professionnels 13h45

Prévention- santé- environnement
Economie gestion (secteur production)

1h
(1h)

Sciences physiques/chimie ou maths ou arts 
appliqués
ou langue vivante 2 (selon les spécialités)

1h45

Enseignements généraux

Français - histoire/géo – éducation à la 
citoyenneté

4h30

Mathématiques 2h environ

Langue vivante (1 et 2) 4h environ

Arts appliqués et cultures artistiques 1h

EPS 2h ou 3h

Total horaire hebdo 31h environ

Accompagnement personnalisé 2h30



En 1ère année de CAPEn 1ère année de CAP
Enseignements obligatoires Horaires hebdomadaires

Français - histoire/géo 3h30 ou 4h

Maths / sciences 3h30 ou 4h

Langue vivante 2h

Arts appliqués et cultures artistiques 2h

EPS 2h30

Vie sociale et professionnelle 1h

Education civique, juridique et sociale 30 min

Enseignement technologique et 
professionnel

17h ou18h

Aide individualisée 1h

Total horaires hebdomadaires 34h environ

Enseignements facultatifs 2h ou 4h



En Bac Professionnel :En Bac Professionnel :

. 22 semaines de stage sur les trois ans. 22 semaines de stage sur les trois ans

. Classes européennes possibles. Classes européennes possibles

En CAP :En CAP :

. 12 à 16 semaines de stage sur les deux . 12 à 16 semaines de stage sur les deux 
ans.ans.



L'affectation en voie L'affectation en voie 
professionnelleprofessionnelle

→ → Tous les vœux de tous les élèves sont traités Tous les vœux de tous les élèves sont traités 
par AFFELNET (AFFEctation par Le NET)par AFFELNET (AFFEctation par Le NET)

 → → Le système traite les vœux selon un système de Le système traite les vœux selon un système de 
points et de places disponiblespoints et de places disponibles

 → → Pour calculer les points, la moyenne annuelle de Pour calculer les points, la moyenne annuelle de 
3ème de l'élève, par matière est introduite dans le 3ème de l'élève, par matière est introduite dans le 
système, ainsi que ses compétences acquises depuis système, ainsi que ses compétences acquises depuis 
la 6èmela 6ème

 → → Les moyennes de certaines matières seront Les moyennes de certaines matières seront 
coefficientéescoefficientées
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    VOIE GT : le choix du baccalauréat se fait en fin de 2nd

Un Baccalauréat général
avec ses choix d'enseignements de spécialité

 OU Baccalauréat technologique :

STI2D
 Sciences et Technologies de l’Industrie et du 

Développement Durable

STMG
Sciences et Technologies du Management et de la 

Gestion

STL
Sciences et Technologies de Laboratoire

STD2A
 Sciences et Technologies du Design et de l’Art 

Appliqué

STAV
 Sciences et Technologies de l’Agronomie et du 

Vivant

ST2S
Sciences et Technologies de la Santé et du Social

S2TMD
Sciences et Techniques du Théâtre, de la Musique 

et de la Danse

STHR
Sciences et Technologies de 

l'Hôtellerie et de la Restauration



  Français

  Histoire-géographie

Langue vivante 1

+ Langue vivante 2

Sciences économiques et sociales 

  Mathématiques
  Physique-chimie

  Sciences de la vie et de la terre

Sciences numériques et technologie

 Éducation physique et sportive

Enseignement moral et civique
+ possibilité de 2 options facultatives

 parmi un large choix (attention, de 1h30 à 6h)
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3h

5h30

1h30
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soutien

approfondissement aide 

méthodologie

aide à l’orientation

travaux interdisciplinaires



APRES LA SGT …

2 choix d’orientation : 

LE BAC GENERAL
16H DE TRONC COMMUN 

-
+ 3 enseignements de 

spécialité à choisir en 1ère, de 
4 heures chacune. Puis 2 à 
garder en Terminale, de 6 

heures chacune. 
Penser à son orientation post 
Bac pour bien faire ses choix! 

 

+ enseignements optionnels 
toujours possibles

 

LE BAC TECHNOLOGIQUE

14/16H DE TRONC COMMUN 
-

+ environ 18H d’enseignements de 
spécialité de la série choisie 

+ enseignements optionnels 
toujours possibles



Si une orientation en voie GT est envisagée…

Le lycée de secteur du collège 
Louise Michel :

Lycée J. Prévert - Pont Audemer

Les demandes d’affectation dans un autre établissement devront 
s’accompagner d’une demande de dérogation.



Si une formation en C.F.A ou en établissement privé est envisagée…
La recherche de l’employeur et/ou la demande d’inscription dans 

l’établissement sont à votre charge

Les vœux dans les établissements pour la voie professionnelle et Les vœux dans les établissements pour la voie professionnelle et 
générale seront à renseigner via la « fiche navette » remise  par le générale seront à renseigner via la « fiche navette » remise  par le 

collège, au 2ème puis 3ème trimestre. collège, au 2ème puis 3ème trimestre. 
Le conseil de classe donnera son avis.  Le conseil de classe donnera son avis.  

Pas de sectorisation concernant les bacs professionnels.



Le guide ONISEP « en classe de 3ème, préparer son 
orientation » sera distribué aux élèves vers le mois de 

Mars

Il recense toutes les formations et les établissements 
de l’académie de Rouen et présente bien d’autres 

informations pratiques. Il est téléchargeable sur le 
site de l’Onisep. 



Merci de votre attention

Pour un rdv individuel, Madame LEMETTEIL, 
Psychologue de l’éducation nationale, 

se tient à votre disposition au collège sur rdv :
tous les jeudis (9h/17h) et

les mardis en semaine B (9h/17h)

Des permanences sont effectuées toute l’année au CIO 
À Pont-Audemer sur rdv (Tel : 02.32.08.90.14)
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